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Fakten statt fakes

Beim Putzen höre ich Podcasts. Wenn der Staubsauger nicht zu laut ist, besser noch beim
Staubwischen, verbinde ich das Nötige mit dem Angenehmen und mache nicht nur klar Schiff,
sondern lerne auch viel, was ich sonst nicht mitbekommen würde. Besonders beeindruckt hat mich
zuletzt, von einem Buch zu hören, das gar nicht mehr neu ist, aber immer noch aktuell:
„Factfulness“, heißt es, so etwas wie das Gegenteil von fake news. Es geht um echte Fakten,
geprüftes Wissen über wirkliche Fortschritte in der Welt, die ganz viele aber gar nicht
mitbekommen.

Wir bekommen meist nur die schlechten Nachrichten mit

Der schwedische Arzt und Professor für internationale Gesundheit, Hans Rosling, hat solche
Fakten zusammengetragen, und seine Stiftung „Gapminder“ bleibt auch nach seinem Tod vor
sechs Jahren dran. Es geht um Fakten, die zeigen: Die Welt wird eben nicht immer schlechter, wie
wir oft meinen. Sondern im Gegenteil: Die Welt entwickelt sich zum Besseren hin. Zum Beispiel:
Die Zahl extrem armer Menschen weltweit nimmt ab. Hätte ich nie gedacht - wie offenbar die
meisten Menschen. Und auch beim Zugang zu Strom, zu frischem Wasser, zu Bildung für Frauen
– da gibt es echte Fortschritte auf der Welt. Nur bekommen die meisten Menschen angesichts
anderer schlechter Nachrichten davon kaum etwas mit.

Genauso wichtig ist es, Verbesserungen wahrzunehmen

Das hat Wirkung, fatale Wirkung. Es nimmt den Mut, an eine Veränderung zum Besseren zu
glauben. Natürlich dürfen wir an den Kriegen und Katastrophen unserer Zeit nicht vorbeigehen.
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Aber genauso wichtig ist es, auch die Verbesserungen wahrzunehmen, die es gibt und sie weiter
zu stärken. Der Forscher Hans Rosling und seine Stiftung liefern die Fakten, die sie belegen.

Diese Fakten zeigen: die Welt kann besser werden

Mir hat das wirklich Mut gemacht. Es lohnt sich, weiter daran zu glauben und dafür etwas zu tun:
Die Welt kann besser werden. Und diese Fakten sind nachzulesen in dem Buch „Factfulness“,
schwarz auf weiß. Oder nachzuhören, in einem podcast, zum Beispiel!  (Link zur Stiftung von Hans
Rosling: www.gapminder.org)

2 / 2 © 2024 · Kirche im hr

https://www.gapminder.org/

