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Ein Beitrag von
Lena Giel,
Pastoralreferentin und Jugendseelsorgerin im katholischen Jugendbüro Südhessen

Mutmach-Plakate für Abiturient:innen

Moderator/in: An den hessischen Gymnasien ist heute Abend was los: Menschen kommen mit
Leitern, Kabelbindern und Betttüchern bewaffnet zu den Schulen und hissen ihre Plakate mit guten
Wünschen und Mutmach-Sprüchen. Der Grund: Morgen starten die schriftlichen Abiturprüfungen in
Hessen. Lena Giel, von der katholischen Kirche, können die Plakate beim Abi helfen? 

Lena Giel: Ja, ich glaub schon! Plakate, Glücksbringer, oder auch ein einfaches „ich glaub an
dich, du schaffst das!“: die können bei einer Prüfung nochmal richtig guttun. Ich kann mich noch
gut an mein schriftliches Abi erinnern. Ich saß da ganz alleine an einem Einzeltisch im
Klassenraum und hab mein Blatt mit den Prüfungsfragen umgedreht. Das war echt aufregend! Und
da ist es einfach klasse, wenn ich weiß: Ich sitze hier zwar alleine, aber draußen, da denken
gerade ganz viele Menschen an mich und wünschen mir Glück. Das tut gut und gibt ne ordentliche
Portion Selbstbewusstsein und Mut für die Prüfung! 

Mut wollt ja auch ihr von den Kirchen den Abiturienten machen und habt eine besondere Aktion
gestartet: einen Prüfungssegen. Link für die Anmeldung schicken wir euch gerne per Whatsapp zu.
(www.abschlusssegen.de) Wie funktioniert der genau, dieser Prüfungssegen? 

Lena Giel: Alle, die einen Segen zum Abi wollen, können sich anmelden. An ihrem Prüfungstag
wird dann eine Kerze für sie in einer Kirche angezündet. Wer möchte, bekommt auch noch ein
persönliches Segensvideo zugeschickt. Und die Botschaft ist: nicht nur deine Familie und Freunde
sind bei dir, sondern auch Gott. Mit ihm zusammen schaffst du das. Aber es gibt noch eine
größere Nachricht: Für Gott bist du jetzt schon großartig. Dein Wert hängt nicht von einer Note im
Abitur ab! Gott ist schon jetzt dein größter Fan! 
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