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Ein Beitrag von
Alexandra Becker,
Katholische Pastoralreferentin Frankfurt

„Bewusst wählen!“

Moderator/in: Heute wird in Sachsen-Anhalt ein neuer Landtag gewählt. In den vergangenen
Wochen wurde darüber viel berichtet, diskutiert – und manchmal auch sehr leidenschaftlich
gestritten. Alex Becker von der katholischen Kirche: Dich beschäftigt das Thema auch?

Alex: Ja. Und ich merke selbst: Ich muss einen kühlen Kopf bewahren, ich will nicht unsachlich
werden. Jede Wahl ist für mich mehr als nur ein Kreuz auf einem Stimmzettel. 

Wählen hat mit Verantwortung zu tun. Und genau deshalb finde ich eine Aktion der katholischen
Kirche in Sachsen-Anhalt besonders gut. Sie versucht nämlich, nicht zu polarisieren, sondern
einen anderen Blick auf die Wahl zu eröffnen.

Aktion “Bewusst wählen” - um was geht es?

Moderator/in: Was ist das für eine Aktion? Erzähl uns was darüber. 

Alex: Die Initiative heißt „Bewusst wählen!“. Und eigentlich steckt schon im Namen die wichtige
Botschaft: Nimm dir Zeit für deine Entscheidung. Schau genau hin. Und frag dich: Was dient dem
Menschen? Was stärkt den Frieden, die Gerechtigkeit und den Zusammenhalt? Ich finde, das sind
Fragen, die sich nicht nur Christinnen und Christen stellen sollten. Das ist ein guter Impuls für alle,
die heute wählen dürfen.

Moderator/in: Manche Wählerinnen und Wähler sagen, sie wollen durch ihre Stimme zeigen, dass
sie unzufrieden sind mit der aktuellen Politik. Sagt die Initiative auch etwas zu den sogenannten
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Protestwählern?

Alex: Die Frage ist, wie ich mit Unzufriedenheit umgehe. Ich bin auch mit politischen
Entscheidungen nicht immer glücklich. Manches geht mir zu langsam, anderes würde ich mir ganz
anders wünschen. 

Die Initiative „Bewusst wählen!“ möchte dazu ermutigen, nicht aus Angst zu wählen, nicht aus Wut
und auch nicht einfach aus Unzufriedenheit. Sondern bewusst – informiert und mit einem wachen
Herzen.
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