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Ein Beitrag von
Lena Giel,
Pastoralreferentin und Jugendseelsorgerin im katholischen Jugendbüro Südhessen

Fastnacht: die heiße Phase geht los

Moderator/in: In vier Wochen ist es wieder so weit: dann wird an Rosenmontag und
Fastnachtsdienstag Fulda, Frankfurt, Seligenstadt, Dieburg, ach was sag ich: ganz Hessen von
Fastnachtern übernommen. Das heißt: spätestens jetzt beginnt die heiße Phase mit vielen
Fastnachtssitzungen und letzten Vorbereitungen auf die Fastnachtsumzüge. Lena Giel, von der
katholischen Kirche, bist du auch schon in Stimmung? 

 Ja, auch bei mir geht’s schon los! Am wichtigsten ist die Frage: Was ziehe ich an zur
Fastnachtssitzung? Und wie verkleide ich meine Kinder an Fasching im Kindergarten? Fastnacht
ist schon echt ne coole Sache: da darf ich einfach mal raus aus meiner Haut. Ich darf den Alltag
mit all den Problemen kurz vergessen und einfach mal fröhlich und ausgelassen sein, bevor dann
die Fastenzeit losgeht.  

Manchem bleibt gerade aber auch bisschen das Lachen im Hals stecken wegen der politischen
Lage vor der Bundestagswahl, da ist die Stimmung ja gerade ganz schön aufgeheizt. Kann die
Fastnacht da dieses Jahr überhaupt so fröhlich und ausgelassen werden? 

Fastnacht hat ja immer auch eine politische Seite. Ich denk da zum Beispiel an die Redner bei den
Fastnachtssitzungen, die kein Blatt vor den Mund nehmen. Oder an die Motivwagen beim
Fastnachtsumzug zum Beispiel in Frankfurt, wo Politiker aufs Korn genommen werden. Auch die
ganzen Garden mit ihren Uniformen und Waffen sind ja entstanden aus der Kritik an schlechten
Machthabern. Das gehört einfach zur Fastnacht: mit Humor, aber auch mit ner gehörigen Portion
Ernst wird gegen Mächtige protestiert. Fast schon wie in der Bibel die Propheten, die den
Herrschern mutig ins Gewissen geredet haben. Das find ich wichtig und darauf freu ich mich an
Fastnacht ganz besonders.
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