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Ein Beitrag von
Alexandra Becker,
Katholische Pastoralreferentin Frankfurt

Driving home for christmas

Moderator/in: Schon den ganzen Tag fragen wir Euch nach Euren Ritualen rund um
Weihnachten: Die Kumpels von früher treffen am Tag vor Heiligabend, den letzten
Weihnachtsbaum ergattern nach Feierabend am 24. Dezember. Liebgewonnene Rituale, die für
Euch zu Weihnachten einfach dazugehören. Alex Becker von der katholischen Kirche: Hast du
auch so ein Weihnachtsritual?

Alex: Ja, ich glaube, ich hab sogar einige Rituale rund um Weihnachten. Seit ein paar Jahren
gibt’s in meiner Familie an Weihnachten ein Kasperletheater für die Enkel. Und da freuen sich
nicht nur die Kinder drauf. Das ist ein liebgewonnenes Ritual geworden. Und ein anderes Ritual hat
mit meiner Arbeit zu tun. 

Moderator/in: Klar, du arbeitest ja auch an Weihnachten. Was ist deine Aufgabe? 

Alex: Ich bin für das Krippenspiel verantwortlich. Seit einigen Wochen übe ich mit Kindern die
Weihnachtsgeschichte ein. Im Gottesdienst haben die Kinder dann morgen ihren großen Auftritt.
Da ist ganz viel Aufregung drumherum. Diesen Gottesdienst zu feiern ist jedes Jahr wunderschön
und sehr feierlich. Gleichzeitig ist es auch echt anstrengend für mich. Mein Ritual beginnt, wenn
alle Leute wieder aus der Kirche raus sind. 

Moderator/in: Was machst du dann? 

Alex: Dann ist es ganz ruhig in der Kirche. Die Kerzen brennen noch, die Luft ist irgendwie erfüllt
vom Singen, Beten, von der Freude. Dann stell ich mich nochmal kurz an die Krippe, die in der
Kirche aufgebaut ist und sag dem kleinen Jesuskind: „Danke“. Ein kleines Wort, ein kurzer
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Moment, aber einer, der für mich seit Jahren unbedingt dazugehört. Und dann ist für mich
Weihnachten.
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