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Ein Beitrag von
Alexandra Becker,
Katholische Pastoralreferentin Frankfurt

Sommerferien-Bergfest

Moderator/in: Die Sommerferien hier in Hessen sind jetzt zur Haélfte rum. Etwa drei Wochen liegen
aber noch vor uns. Alex Becker von der katholischen Kirche: Du sagst: Jetzt ist ein guter Zeitpunkt,
um schon mal auf die Zeit nach den Ferien zu schauen. Warum das?

Ja, weil jetzt nach der ersten Halfte sozusagen das ,Bergfest” der Sommerferien ist. Und wenn ich
oben auf dem Berg bin, kann ich mir schon mal einen Uberblick verschaffen: Was kommt da noch
auf mich zu? Und deswegen lohnt sich genau jetzt ein Blick nach vorne.

Das ist aber im Moment gar nicht so leicht mit dem Uberblick. Die Corona-Zahlen steigen wieder
und Vieles ist ja noch unklar. Zum Beispiel, wie genau der Schulbetrieb nach den Ferien laufen
wird.

Genau. Da ist echt noch viel Ungewissheit, das triibt die gute Aussicht vielleicht auch ein bisschen.
FUr mich ist es schén, wenn ich mir da Unterstitzung holen kann. Und die Bibel erzahlt, dass das
auf Bergen richtig gut funktioniert.

Ok. Was passiert da auf den Bergen in der Bibel?

Eigentlich alle Religionen kennen so etwas wie heilige Berge. Das sind Orte, an denen Menschen
Gott besonders nah sind. Und Jesus geht zum Beispiel gerne zum Beten auf einen Berg. So holt
er sich Unterstitzung. Und ich glaube: Das funktioniert auch beim Bergfest. Ich will jetzt die Zeit
nutzen und nach vorne schauen: Was kommt da vielleicht auf mich zu und wie will ich damit
umgehen? Und dann will ich Gott bitten: Hilf mir dabei!
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