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Ein Beitrag von
Mareike Clausing,
Evangelische Pfarrerin, Christus-Gemeinde Dietzenbach

Einfach spontan heiraten

Nächste Woche ist wieder so eine Schnapszahl: 26.6.2026. Für viele das perfekte Datum für eine
Trauung. Bei der deutschlandweiten Aktion „einfach heiraten“ der evangelischen Kirche können
Menschen spontan vorbeikommen, sich segnen lassen oder kirchlich heiraten. 

26.06.2026: Aktion „einfach heiraten“

Ohne großen Druck oder monatelange Planung. Dafür mit persönlichen Worten und Gottes Segen.
Auch bei uns in Südhessen, in Dietzenbach, machen wir mit. Und je näher dieser Tag rückt, desto
mehr freue ich mich darauf. 

Verschiedene Formen von Liebe: jung, langjährig, gewachsen

Liebe hat so viele Gesichter. Da ist die junge, kribbelige Liebe. Da ist die Liebe, die schon viele
Jahre trägt. Zwischen zwei Menschen, die schon lange miteinander durchs Leben gehen. Durch
Alltag, Veränderungen, vielleicht auch durch schwere Zeiten. Und die Liebe ist geblieben oder
sogar gewachsen.

Kirchliche Trauung und Segen: Bedeutung für Paare 

Was sie alle an diesem Tag verbindet: Sie lassen ihre Liebe segnen. Ihr Gefühl: Wir gehören
zusammen. Und das, was uns verbindet, ist kostbar. Für ihren weiteren Weg wünschen sie sich
die Zusage: Da ist einer, der begleitet. Ein Segen kann Mut machen für das, was kommt.
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Bibelvers zur Liebe: 1. Korinther 13,13

Und genau das klingt für mich auch in dem Satz aus der Bibel an: „Nun aber bleiben Glaube,
Hoffnung, Liebe, diese drei. Aber die Liebe ist die größte unter ihnen“ (1. Korinther 13,13). Ich mag
diesen Satz sehr. Weil klar wird: Liebe verbindet Menschen wie kaum etwas anderes. Sie ist das
größte Geschenk, das man weitergibt oder empfängt. Weil sie trägt, tröstet und immer wieder
hoffen lässt, dass es gut werden kann.

Erfahrungen aus Trauungen und Segnungen in der Kirche

Bei Trauungen oder Segnungen erzählen Menschen aus ihrer Geschichte. Jedes Mal denke ich:
Wie unterschiedlich Wege verlaufen können. Und wie beschenkt ich bin, davon zu hören.
Menschen mit ihren Erfahrungen und Erlebnissen vor dem Altar zu begleiten – mit Freude, mit
Aufregung, oft auch mit Tränen. Und mit Gottes Segen. 

Bedeutung von Liebe im Alltag und im Glauben

Ich freue mich auf diesen Tag: Darauf, dass Menschen ihrer Liebe Raum geben. Sie treten einen
Moment aus dem Alltag heraus und spüren: Das, was wir haben, ist etwas Besonders. Mit allen
Höhen und Tiefen. Und: Wir gehen unseren Weg nicht allein.

Orte in Ihrer Nähe und alle Infos rund um “einfach heiraten” finden Sie hier. 
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https://www.bibleserver.com/LUT/1.Korinther13%2C13
https://einfachheiraten.info/

