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Dekan, Melsungen

Perfekter Halt fiir Haar und Herz

L2Wer gliicklich sein will, muss bei Sturm und Regen tanzen, statt nur auf die Sonne zu warten.” Es
ist nicht so ganz klar, von wem dieser Spruch stammt, aber ich habe sofort ein Bild vor Augen:

Zwei danische FuBball-Fans tanzend im Regen

Zwei danische Fuliball-Fans, die unter wasserfallahnlichen Regenfluten, die vom Dortmunder
Stadiondach nur so herabstlrzen, tanzen, was das Zeug halt. Ganz so, als hatten sie genau fur
dieses Erlebnis ihre Europa-Meisterschafts-Tickets gebucht. Lebensfreude pur. Das Bild bleibt —
auch, wenn die eigene EIf das Achtelfinale spater verloren hat. Die beiden waren einfach happy,
wahrend die Fulballer vor dem Unwetter in die Kabinen flichteten und andere Fans gar nicht
schnell genug auf geschitztere Range kletterten.

Aus jedem Augenblick das Beste machen

L2Wer gliicklich sein will, muss bei Sturm und Regen tanzen.” Die Sonne lasst sich nicht
herbeizaubern und beim Warten auf bessere Zeiten verpasst man nachher, aus den Augenblicken,
die nun mal sind, wie sie sind, etwas zu machen.

Das erinnert mich an einen alten Werbespot fir einen Haarfestiger: ,Hamburg, 8.30 Uhr. Wieder
mal Regen. Perfekter Halt fiirs Haar. Zwischenstopp Miinchen. Es ist ziemlich windig. Perfekter
Sitz. Weiterflug nach Rom. Die Sonne brennt. Ihre Frisur ist geschlitzt. Jederzeit! Bei jedem
Wetter.”
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Wunsch nach perfektem Halt und Schutz

Das wunsche ich mir weniger flrs Haar als furs Herz. Perfekten Halt und Schutz bei jeder
Gemitslage. Ob mir gerade etwas ordentlich den Tag verhagelt oder ob ich Gegenwind kriege. Ob
es ganz anders kommt, als ich es gehofft habe, oder ob man mir und meinen Ideen Knlppel
zwischen die Beine wirft. Ob die Zukunftsprognose eher verhangen ist oder der Stress
Schweiltropfen auf die Stirn treibt.

Vertrauen auf Gott ist ein echter Herzfestiger
Einen ,Herzfestiger® will ich haben. Und den wollten die Menschen schon immer. ,Es fiihlt sich

einfach prima an, wenn das Herz fest wird. Und das ist ein Geschenk von Gott!“, heildt es in der
Bibel (Hebr. 13, 9).

Vertrauen auf Gott ist ein echter Herzfestiger. Mir hilft es, ,bei Sturm und Regen zu tanzen, statt
nur auf die Sonne zu warten.“ Denn jetzt und hier glaube ich Gott in meiner Nahe — und damit
Schutz und Halt und: Gluck.
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https://www.bibleserver.com/LUT/Hebr%C3%A4er13%2C9

