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Ein Beitrag von
Beate Hirt,
Senderbeauftragte der katholischen Kirche beim hr, Frankfurt

Großeltern sind wichtig

Jesus hatte Großeltern. Das steht so zwar nicht in der Bibel. Aber Geschichten und Legenden
dazu aus späteren Jahrhunderten gibt es einige. Und die dazugehörigen Heiligen im katholischen
Kalender: Heute ist der Tag dieser Großeltern Jesu, der Tag der heiligen Anna und des heiligen
Joachim. Allen, die Anna oder Anita oder Joachim oder Jochen heißen, bei der Gelegenheit
deswegen auch: herzliche Glück- und Segenswünsche zum Namenstag! Anna und Joachim waren
der Legende nach die Eltern von Maria, der Mutter Jesu. Und ich stelle mir vor: Sie hatten Einfluss
auf diesen Jesus damals. 

Großeltern haben Einfluss auf unser Leben

So wie viele Großeltern Einfluss haben auf die Enkelkinder. Vor einiger Zeit hab ich eine Sendung
in hr1 zum Thema Großeltern gehört, vieles davon hat mich ziemlich beeindruckt. Es ging darum,
dass Großmütter und –väter oft eine besondere Bedeutung für unser Leben haben, selbst, wenn
wir gar nicht so furchtbar viel mit ihnen zu tun hatten. In der Sendung kamen Menschen zu Wort,
die unter den Großeltern gelitten haben – aber auch viele, die positive Erinnerungen haben. Und
einige wollten jetzt nach Jahrzehnten mehr erfahren über diese Menschen, die sie direkt oder
indirekt mitgeprägt haben. 

Oma Anna und ihr Einfluss auf Jesus

Ich denke: Auch dieser Jesus war geprägt von seiner Familie und seinen Großeltern. Sie haben
ihn bestimmt im jüdischen Glauben mit erzogen. Ihm ein Bild von Gott vermittelt – und ein Bild vom
Menschen. Und vielleicht haben gerade die Frauen der Familie, Anna und Maria, ihn dazu

1 / 2 © 2023 · Kirche im hr



inspiriert, auf besondere Weise auf Frauen zuzugehen. Ungewöhnlich jedenfalls für die damalige
Zeit. „Was redest du mit einer Frau?“ haben ihn seine Jünger manchmal gefragt. Er hat sich auf
lange Gespräche mit Frauen eingelassen, obwohl das damals ganz und gar unüblich war, er mit
ihnen theologische Fragen diskutiert und sich sogar von ihnen belehren lassen. Vielleicht hat bei
all dem seine Oma Anna eine Rolle gespielt. 

Großeltern sind wichtig. Das war schon bei Jesus so, und das ist es bis heute.
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