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Von Wolfen und Menschen

"Der Mensch ist dem Menschen ein Wolf". Seit meiner Schulzeit beschaftigt
mich dieser Satz. ,Der Mensch ist dem Menschen ein Wolf“. Der Satz stammt
von Thomas Hobbes. Ein englischer Mathematiker und Philosoph. "Der Mensch
ist dem Menschen ein Wolf". Hobbes meint damit: Der argste Feind des
Menschen ist der Mitmensch. Das sei in der Natur des Menschen so
vorgegeben. Jeder ist wie ein Raubtier, bereit, dem anderen die
Lebensgrundlage zu nehmen, wenn es dem eigenen Vorteil dient. Darum ist ein
friedliches Zusammenleben der Menschen von Natur aus ausgeschlossen. Es
braucht Regulierung von oben, einen Staat und eine Gesetzgebung, damit ein
friedliches Zusammenleben der Menschen maoglich ist. Ohne Eingreifen von
oben herrscht permanent Krieg. Eine sehr pessimistische Sicht.

Aber ist das wirklich so? Der Mensch dem Menschen Wolf. Ohne Alternative?
Muss das so sein? Thomas Hobbes ist nicht der Einzige, der sich die Frage nach
dem Wesen des Menschen gestellt hat. Es gibt auch andere Sichtweisen. Und
ich denke, es liegt auch an mir und jedem einzelnen, welchen Weg wir
einschlagen und ob wir etwas fur ein gutes Zusammenleben tun. Davon erzahlt
folgende Geschichte. Sie geht so:

»Ein Jungling kommt zu einem weisen, alten Schamanen und fragt ihn: "Sag
mal, kannst du mir sagen, was in uns Menschen, in unserem Inneren, in unserer
Seele vor sich geht?" Der Schamane antwortete: "Mein Sohn, das ist so: Jeder
Mensch tragt zwei Wolfe in sich; einer verkorpert das Gute, die Liebe, die


https://www.kirche-im-hr.de/sendungen/?sendeformat=3&cHash=b77a01021c87ffe16bc0a778c2860d8d
https://www.kirche-im-hr.de/autoren/autorinnen/gahler-dr-sabine/
https://www.kirche-im-hr.de/autoren/autorinnen/gahler-dr-sabine/
https://www.kirche-im-hr.de/autoren/autorinnen/gahler-dr-sabine/

Freude, die Gute, das Mitgefuhl, die Hilfsbereitschaft, das Verzeihen; der
andere verkérpert alles Schlechte und Uble in uns, den Neid, den Hass, die Gier,
den Zorn, die Rucksichtslosigkeit. Diese beiden Wolfe in uns bekampfen
einander fortwahrend." Darauf der Jungling: "Schon und gut, aber wer gewinnt
denn nun von beiden?" - "Es gewinnt der Wolf, den du futterst."“ (aus: Ed
Watzke, Wahrscheinlich hat diese Geschichte gar nichts mit Ihnen zu tun ...,
Cover)

So weit die Geschichte. In jedem von uns wohnen zwei Wolfe. Und es ist an mir,
welche Gefuhle ich pflege. Die Freude, die Gute, das Mitgefuhl, die
Hilfsbereitschaft. Oder Hass, Zorn und Rucksichtslosigkeit.

Ich kann mich heute im StraBenverkehr nach vorne drangeln, ricksichtslos
abbiegen oder wutend hupen, wenn es mir nicht schnell genug geht. Ich kann
aber auch durchatmen und nach anderen schauen. Ich kann mich argern tUber
eine Kollegin, die wieder einmal viel zu langsam arbeitet und mich damit
aufhalt. Vielleicht kann ich aber auch fragen, ob ich etwas von der Arbeit
ubernehmen kann. Gemeinsam geht es besser. Ich kann neidisch auf den
Nachbarn schauen, der eine traumhafte Reise fir die Ferien geplant hat. Ich
kann mich aber auch mit ihm freuen. Sicher das sind nur kleine Beispiele.
Dennoch: ,Es gewinnt der Wolf, den du futterst.” Das gilt auch im
Zusammenleben in unserer Gesellschaft, in unserem Land, in der Weltpolitik. Es
gibt immer die Moglichkeit zu eskalieren oder fur Verstandigung einzutreten.
Welchen Wolf futtere ich? Darauf mochte ich heute achten.



